SerataDialog

Die Veranstaltungsreihe zu Themen rund um das
Alter im Begegnungszentrum Serata, Thalwil

leben im alter

serata.

Dienstag, 20. November 2018, 18.30 Uhr

Mystik und Spiritualitat im Alltag

Hat jedes Leben einen hoheren Sinn, eine Bestimmung, eine Aufgabe? Bleiben
mystische Erfahrungen nur besonderen Menschen vorbehalten wie Jesus, Buddha
oder Mohammed, oder kann jeder Mensch auch im Alltag solche Momente
erleben, die seinem Leben einen neuen, tieferen Sinn verleihen?

Wenn wir in unserer schnelllebigen Welt etwas Zeit eriibrigen und uns von der
AuRenwelt fiir eine Weile abkehren konnen, dann stellt sich irgendwann jeder mal
die Frage, ob es in unserem Leben etwas gibt, das einen noch tieferen Sinn hatte;

etwas Erhabenes, Ewiges, von universeller Giiltigkeit? Mit der Zeit kann diese
Frage an Bedeutung gewinnen, erst recht, wenn wir die Erfahrung machen,
dass die angehauften materiellen Giiter, ja selbst unser Korper verganglich sind.

Im Vortrag mochte ich dieser Dimension ein wenig naherkommen und schauen,
wo es in unserem alltaglichen Leben mystische Momente geben kann.

Referent: Pfr. Ulrich Bona, Reformierte Kirche Thalwil
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