Ein gelungener
Anlass

THALWIL Der Verein Fraue-

Zmorge fiihrte kiirzlich zum
ersten Mal in eigener Regie

den Fraue-Zmorge durch.

96 Frauen genossen einen fei-
nen Zmorge vom Buffet und
lauschten dem Vortrag von Bar-
bara Jakob zum Thema «Gewin-
nen durch Loslassen». Um 8.30
Uhr stromten die Frauen in den
grossen Saal des Begegnungs-
zentrums Serata. Viele kamen al-
lein oder mit einer Freundin und
lernten neue Frauen aus Thalwil
und Umgebung kennen.
Wahrend des reichhaltigen
Frihstlicks wurde frohlich ge-
plaudert. Dazu erklang ein Mu-
sikstlick mit Klavier und Querflo-
te. Um 9.30 Uhr begriisste Prasi-
dentin Petra Felix die Referentin
Barbara Jakob. Sie ist die Griin-
derin der Frauenfrihstlicke in
der Schweiz. Sie sprach tiber das
Thema «Gewinnen durch Loslas-
sen». Sie gab Hilfestellungen fir
den Umgang mit Verdnderun-
gen und zeigte auf, wie wir mit-
hilfe des Glaubens und mit
Freunden wieder Boden unter
den Flssen bekommen kénnen.
Die vielen guten Rickmeldun-
gen wecken die Vorfreude fir
den nachsten Fraue-Zmorge,
welcher am 14. April 2018 statt-
findet. Dann berichtet die katho-
lische Freelance-Schwester Ve-
ronica aus ihrem spannenden
Leben. Verein Fraue-Zmorge
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