
  
  
 

 
 

SerataDialog 
 

Die Veranstaltungsreihe zu Themen rund um das  
Alter im Begegnungszentrum Serata, Thalwil 

 

Dienstag, 16. Mai 2017, 18.30 Uhr 
 
 

Sterben heute zwischen fremdbestimmtem Schicksal und  
selbstbestimmter Entscheidung 

 

Moderne Medizin verfügt über zahlreiche Möglichkeiten, Leben zu  
verlängern und den Tod hinauszuschieben. Das führt dazu, dass rund um das  
Sterben immer mehr Entscheidungen zu treffen sind. Und das heisst: Sterben,  
früher Inbegriff eines fremdbestimmten Schicksals, wird zunehmend zu einer 

selbstbestimmten Entscheidung. Das ist eine neue Freiheit, oft auch eine  
Überforderung. Wie können wir sinnvoll mit dieser Situation umgehen?  

Was soll man allenfalls für das eigene Sterben vorausplanen? 
 
 

 

 
 

        Referent: Dr. Heinz Rüegger 
 

Dr. Heinz Rüegger ist Theologe, Ethiker und Gerontologe; er arbeitet als  
wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut Neumünster, Zollikerberg 

 
 

                                                  
Ihr Treffpunkt  
vor und nach der Veranstaltung 
Reservation 044 723 71 18 


